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ประเวศ วะสี
(๒๔ กุมภาพันธ ์๒๕๖๘)

วัฒนธรรมวัฒนธรรมวัฒนธรรมวัฒนธรรมวัฒนธรรม



        

        ความหมายที�แท้จรงิของคําวา่วฒันธรรม คือ

         วฒันธรรม คือ วถีิชีวติรว่มกันของกลุ่มคน ที�สอดคล้องกับสิ�งแวดล้อมหนึ�ง ๆ

        คําวา่ วถีิชีวติรว่มกันมีความหมายกวา้งมาก

        หมายถึง ความเชื�อ และระบบคุณค่ารว่มกัน

        การทํางาน ที�อยู่อาศัย อาหาร การแต่งกาย ขนบธรรมเนียมประเพณี สุนทรยีธรรม การรกัษา

สุขภาพ การแก �ไขความขัดแย้ง การอนุรกัษ์สิ�งแวดล้อม ฯลฯ)

         วฒันธรรมมีความหมายที�กวา้งและลึกมาก แต่คนส่วนใหญ่มักเข้าใจเพียงศิลปวฒันธรรม เช่น

การรอ้งราํทําเพลง และศิลปวตัถุ

๑.
วัฒนธรรมคืออะไร

๑



         เรารูจ้กัคําวา่ gene หรอืกรรมพันธุ ์ที�กํา หนดรูปลักษณ์ของชีวติ ที�ถ่ายทอดกันลงไปจากรุน่สู่รุน่ 

วฒันธรรม กําหนดความเป�นไปของสังคมและถ่ายทอดกันไป เช่นเดียวกับ gene จงึมีคนสรา้ง

ศัพท์ขึ�นมาใช้กันวา่

          วฒันธรรมคือ meme ที�ถ่ายทอดและกําหนดลักษณะของสังคม

          ชาว HA เป�นคนกลุ่มหนึ�งซึ�งมีวฒันธรรมคุณภาพและความปลอดภัย

          คนแต่ละกลุ่มต้องมีวฒันธรรมของตนเอง ซึ�งจะกําหนดความเชื�อและคุณค่ารว่มกัน และ

ถ่ายทอดจากรุน่สู่รุน่ทํานองเดียวกับกรรมพันธุ ์หรอื DNA

           ชาว HA มีความเชื�อวา่ชีวติมนุษย์ประดุจฟ�าคือสําคัญที�สุด ชาว HA มีคุณค่ารว่มกันเรื�อง

คุณภาพและความปลอดภัยของผู้ป�วย

๒.
วัฒนธรรม คือ meme

๒



        ถ้าชาว HA ต้องการสรา้ง meme หรอืวฒันธรรมคุณภาพและความปลอดภัยใหแ้น่นแฟ�น

ประดุจเป�น DND ของชาว HA ที�ถ่ายทอดจากรุน่สู่รุน่ได้ก็ต้องปฏิบัติดี (สุปฏิป�นโน) เป�นเนืองนิตย์จน

กลายเป�นนิสัยหรอืสัญชาตญาณและคิดใครค่รวญ (โยนิโสมนสิการ) ถึงคุณค่าของการปฏิบัติดีบ่อย ๆ

หรอืตลอดเวลา

        สุปฏิป�นโนและโยนิโสมนสิการจะสรา้ง DNA หรอืวฒันธรรมคุณภาพและความปลอดภัยในตัว

ของชาว HA ทุกคน

๓.
สุปฏิป�นโน และ โยนิโสมนสิการ

การสรา้งวัฒนธรรมของชาว HA

๓



       เราได้ยินคํานี�บ่อย ๆ วา่พระสงฆ์รว่มฟ�งสวดปาติโมกข์ในโบสถ์ และมีคําวา่ โอวาทปาฏิโมกข์

โอวาทปาฏิโมกข์ ใช้สําหรบัพระพุทธเจา้เท่านั�น กล่าวคือเมื�อวนัมาฆบูชาครั�งแรกที�พระอรหนัต์

๑,๒๕๐ รูป มาเข้าเฝ�าพระพุทธองค์ที�วดัเวนุวนัชานเมืองราชคฤห ์พระพุทธองค์ประทานโอวาทหรอื

หลักการของพระพุทธศาสนาวา่มีดังนี�

        ๑. การไม่ทําบาปทั�งปวง

        ๒. ทํากุศลใหถึ้งพรอ้ม  

        ๓. ทําจติให �ใสสะอาด

นี�เรยีกวา่โอวาทปาฏิโมกข์ ส่วนปาติโมกข์ที�พระสงฆ์สวด ทุก ๒ สัปดาหนั์�น เรยีกวา่ปาติโมกข์เฉย ๆ 

ทั�งนี�เพื�อตอกย�าถึงวนัิยสงฆ์ที�ทุกองค์ถือรว่มกัน ทั�งนี�เพื�อความทรงจาํพระวนัิยและถ่ายทอด 

กันลงมาไม่ขาดสาย นี�คือการตอกย�าความทรงจาํและการปฏิบัติ

ชาว HA อาจสรา้งปาติโมกข์ของชาว HA เพื�อตอกย�าวฒันธรรมของชาว HA บ้างก็ได้ เช่น

๔.
ปาติโมกข์

๔



๑. มโนธรรมล�าลึก "เรามีหวัใจเพื�อเพื�อนมนุษย์"

๒. ป�ญญาพละ "เราจะแสวงหาความรูแ้ละวธิกีารที�ดีที�สุด ใหเ้ป�นพลังทางป�ญญาเพื�อคุณภาพและ

      ความปลอดภัยในการดูแลผู้ป�วยของเรา"

๓. สุปฏิป�ณโณ ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ "เราจะใหก้ารดูแลผู้ป�วยของเราด้วยคุณภาพและความปลอดภัยสูงสุด"

ด้วย สัจจะ นี�ของชาว HA ขอความสวสัดีจงมีต่อผู้รว่มทุกข์ทุกคน

๕.
ปาติโมกข์ของชาว HA

         ข้างบนนี�เป�นเพียงข้อเสนอแนะ ชาว HA ทุกคนสามารถรว่มกันสรา้งปาติโมกข์ จากประสบการณ์

ความรูสึ้กนึกคิดของตนเองแล้วใช้สวดกันเป�นประจาํ จะสวดด้วยตัวคนเดียวหรอืเป�นกลุ่ม เพื�อตอกย�า

มโนธรรมและวฒันธรรมของชาว HA

ขออวยพรให้ชาว HA ประสบความสําเรจ็ในการสรา้ง ประโยชน์สุขแก่มวลมนุษยชาติ

๕


