
แผนกผู้ป่วยนอกกุมารเวชกรรม 
โรงพยาบาลพญาไท 1

ความเป็นมา

วัตถุประสงค์/ เป้าหมาย

ตัวชี้วัดความสำเร็จที่สำคัญ

ประโยชน์ที่ ได้รับ

กระบวนการ / แผนงานในการพัฒนา

บทเรียน / ปัจจัยแห่งความสำเร็จ

เป้าหมาย ผลงานกิจกรรมที่ทำตัวชี้วัด ปัญหาอุปสรรค แนวทางแก้ไข

ข้อดี

ไม่เกิดการเลื่ อนหลุดของ  IV CATHETER
เช็ดทำความสะอาดได้
ระบายอากาศได้ดี 
ใช้ช้ำได้ 
ไม่สิ้นเปลือง 

 
ข้อเสีย

ยังไม่พบปัญหา 
ติดตามประเมินผลต่อ

ไม่ซับเหงื่ อ 
อับชื้ น 
มีกลิ่นไม่พึงประสงค์
พบรอยแดงบริเวณฝ่ามือ 

     หลังครบเปลี่ยน  IV CATHETER

      เพื่อใช้เป็นแนวทางในการดูแลผู้ป่วยเด็กที่ได้รับสารละลายทาง
หลอดเลือดดำให้ได้ตามมาตรฐาน ไม่เกิดภาวะแทรกซ้อนจากการ
เลื่ อนหลุดของ IV CATHETER

1 จำนวนการเลื่ อนหลุดของบริเวณที่ ให้สารน้ำทางหลอดเลือดดำ  
   (TARGET=0 ครั้ง) 
2 อัตราการเกิดภาวะแทรกซ้อนจากการให้สารละลายทางหลอดเลือดดำ  
   ตั้งแต่GRADE 2 ขึ้นไป  (TARGET=0 %)
3 ความพึงพอใจของผู้รั บบริการ  (TARGET > 91 %)

  คนไข้ลดภาวะแทรกซ้อนจากการให้สารน้ำทางหลอดเลือดดำ
ลดอุบัติการณ์  IV หลุด  การแทงเส้นใหม่ เพิ่มความพึงพอใจ
และประสบการณ์ที่ดีของคนไข้และผู้ปกครอง  

1 วิเคราะห์ปัญหาเพื่ อหาสาเหตุ และรวบรวมข้อมูลสถิติ 
   พร้อมทั้งกำหนดเป้าหมาย
2 ทบทวนอุบัติการณ์ ค้นหาสาเหตุหาแนวทางป้องกัน 
   เพื่ อปรับปรุงแก้ไขปัญหา
3 พัฒนาคุณภาพการดูแลผู้ป่วยเด็กที่ ได้รับสารน้ำทางหลอดเลือดดำ
4 ออกแบบนวัตกรรมเพื่ อให้ตอบสนองกับความต้องการและการใช้งาน
5 ติดตาม ประเมินผลจากการนำนวตกรรมไปใช้

ครั้งที่  1 
แบบผ้าฝ้าย

ครั้งที่  2 
แบบหนัง  PU

ผลการดำเนินงาน

    อัตราการเลื่ อนหลุด
ของ  IV CATHETER =0

ไม่เกิดภาวะแทรกซ้อน
จากการให้สารละลาย
ทางหลอดเลือดดำ
ตั้งแต่  GRADE 2 ขึ้นไป

จัดทำไม้ดามมือที่ ไม่เกิด
การเลื่ อนหลุดของ  
IV CATHETER 

เช็ดทำความสะอาดได้
ใช้ช้ำได้ 
ไม่สิ้นเปลือง

ปรับปรุงออกแบบไม้ดามมือ
ที่ ไม่เกิดการเลื่ อนหลุดของ  
IV CATHETER

เช็ดทำความสะอาดได้ 
ระบายอากาศได้ดี 
ใช้ช้ำได้
ไม่สิ้นเปลือง 
ไม่อับชื้ น

การนำวัสดุแต่ละชนิดที่นำมาใช้กับผู้ป่วยเด็ก ต้องคำนึงถึงความเหมาะสม ปลอดภัยเป็นสิ่งสำคัญ
       จากการที่ เจ้าหน้าที่ทางการพยาบาลตระหนักถึงวัฒนธรรมความปลอดภัยของผู้ป่วยจึงพัฒนาผลงานนี้ทำให้สามารถประเมิน  IV SITE 
คนไข้ได้ง่ายไม่เกิด  PHLEBITIS, EXTRAVASATION, INFILTRATION    คนไข้ลดภาวะแทรกซ้อนจากการให้สารน้ำทางหลอดเลือดดำ  
ลดอุบัติการณ์เลื่ อนหลุดของ  IV CATHETER การแทงเส้นใหม่ เพิ่มความพึงพอใจและประสบการณ์ที่ดีของคนไข้และผู้ปกครอง  ลดข้อร้องเรียน

 ชื่ อผู้นำเสนอ..พว.เวสิยาย์ ตั้งชัยประเสริฐ (พยาบาลชำนาญการแผนกกุมารเวชกรรม)

    นวั ตกรรม ไม้ ด ามมื อ  สำ ห รับผู้ ป่ ว ย เด็ กที่ ไ ด้ รับ ก า ร ใ ห้
ส า รล ะล าย ในหลอด เลื อดดำ  เพื่ อ ป้ อ งกั นก า ร เลื่ อ นหลุ ด
ท างที ม ได้ มี ก า รทบทวน  แล ะ  คิ ดค้ นพัฒนา  โ ดยมี ก า รปรับ
เปลี่ ย น รู ป แบบ  แล ะ  วั สดุ  เพื่ อ ใ ห้ตอบสนอง  แล ะ  เ กิ ด
คว ามปลอดภั ยสู ง สุ ด ในก า รดู แลผู้ ป่ ว ย  จ ากก า รติ ดต าม
ก า รนำ น วั ตกร รม ไม้ ด ามมื อ  พบว่ า  เจ้ า หน้ า ที่  แล ะ  ผู้
ป กครอง  ส าม า รถก า รตรวจพบคว ามผิ ดปกติ ไ ด้ ตั้ ง แต่
แ รก เ ริ่ม  ลดคว ามรุ นแรงจ ากก า ร เ กิ ดภ า ว ะ แทรกซ้อน
แล ะ  ไ ม่ พบก า ร เลื่ อ นหลุ ดของบริ เ วณที่ ใ ห้ ส า รน้ำ ท า ง
หลอด เลื อดดำ  (พ .ค–  ก .ย .67 )

    เ นื่ อ ง จ ากที่ ผ่ า นม าพบว่ า  ใ นกลุ่ มผู้ ป่ ว ย เด็ ก เ กิ ดปัญห า
ภ า ว ะ แทรกซ้อนจ ากก า ร ใ ห้ ส า รล ะล ายท างหลอด เลื อดดำ
ซึ่ ง ส่ งผลกร ะทบต่ อสภ า ว ะท างด้ า น ร่ า งก าย  แล ะ  จิ ต ใจทั้ ง
ผู้ ป่ ว ย เด็ ก  แล ะผู้ ป กครอง  ทำ ใ ห้ ข าดคว าม เชื่ อ มั่ น  ร วมถึ ง
โ ร งพยาบ าลต้ อ งสูญ เสี ยค่ า ดู แล รักษ าต่ อ เนื่ อ ง  จ ากก า ร
ทบทวนปร ะ เด็ นก า รดู แล  พบว่ า  เ กิ ด จ ากก า ร เลื่ อ นหลุ ด
ของก า ร ใ ห้ ส า รน้ำ  แล ะ  อุ ปสร รค ในก า รดู แลผิ ว หนั ง
บริ เ วณที่ ใ ห้ ส า รล ะล าย  จึ งทำ ใ ห้ เ กิ ดคว ามคล าด เคลื่ อ น ใน
ก า รดู แล รักษ าพยาบ าล  ทางที ม
จึ ง ได้  คิ ดค้ นนวั ตกรรม ในก า รป้ อ งกั นภ า ว ะ แทรกซ้อนจ าก
ก า ร ใ ห้ ส า รล ะล ายท างหลอด เลื อดดำ

ไม้ดามมือ‌ไม้ดามมือ‌

ครั้งที่  3 
แบบหนังPVC +ผ้าสะท้อนน้ำ

 ชื่ อผู้นำเสนอ..พว.เวสิยาย์ ตั้งชัยประเสริฐ (พยาบาลชำนาญการแผนกกุมารเวชกรรม) ชื่ อผู้นำเสนอ..พว.เวสิยาย์ ตั้งชัยประเสริฐ (พยาบาลชำนาญการแผนกกุมารเวชกรรม)

ข้อดี

ไม่เกิดการเลื่ อนหลุดของ 
     IV CATHETER ไม่อับชื้ น  

ซับเหงื่ อและน้ำได้ดี
เนื้ อผ้านิ่ม  

ข้อเสีย

เมื่ ออุปกรณ์ถูกน้ำจะเปียก  
     และสกปรกทันที

ใช้ซ้ำไม่ได้  
สิ้นเปลือง  เด็ก  1 คน

     ต้องใช้มากกว่า  2 ชิ้น/วัน

ข้อดี

ไม่เกิดการเลื่ อนหลุดของ  IV CATHETER
เช็ดทำความสะอาดได้
ใช้ช้ำได้
ไม่สิ้นเปลือง 

  
ข้อเสีย

ไม่ซับเหงื่ อ
อับชื้ น 
มีกลิ่นไม่พึงประสงค์
พบรอยแดงบริเวณฝ่ามือ

     หลังครบเปลี่ยน  IV CATHETER

การประเมินผลนวัตกรรมไม้ดามมือ


